
UGENS

MENU

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

Oksegryde
m/kartoffelsom
og bagte
rodfrugter

Fiskeburger m/
coleslaw,
bådkartofler og
remoulade

Frikadeller m/
stuvede ærter og
gulerødder,
kartofler

Pastasalat m/
kylling og pesto

Kartoffelmoussa
ka og spinatsalat

Uge 8
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Paneret sej m/
persillesauce,
kartofler og
karotter

Grov
tomatsuppe m/
creme fraiche,
solsikkekerner
og bolle

Skinke m/
flødekartofler,
spidskålssalat
og
mangodressing

Alternativ til gris:
Kalkunbryst

Poke bowl m/
kylling

Risengrød m/
smør,
kanelsukker og
frugt

Uge 9
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Minestrone
suppe m/ nudler
og bolle

Laksefrikadelle
m/ stegte
kartofler,
remoulade og
coleslaw

Kyllingelår m/
bulgursalat og
pesto

Lasagne m/
spinatsalat

Rugbrødsdag m/
æggekage, lun
leverpostej og
gnave grønt

Uge 10



UGENS

MENU

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG


